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Rakstu vietu iegaumésana — paveéléta un iedrosSinata

Laipni aicinati bagatigaja un izaicinoSaja Bibeles tekstu iegaumésanas celojuma! Talit
tu uzsaksi vienu no mekléjumiem piepilditakajiem un visatalgojoS$akajiem garigajiem
un mentalajiem darbiem, kadu jebkad var veikt — veselu Bibeles nodalu un gramatu
iegaumésanu. Sis izaicinas tevi lidz pat pagiem tavas biitibas dzilumiem ne tikai tapéc,
ka iegaumeésana ir smags darbs (ta ir), bet art jo pasi Bibeles panti liks izmeklét dvéseli
Dieva Varda nevainojamaja gaisma. Kadas dienas iegaumésana bis grataka neka
citas, un ta klus grataka I1dz ar novecosSanu un aiznemto ikdienu, bet atalgojums —
Dieva Varda zinaSanas un aug$ana tuviba ar Kristu — daris visu ieguldito darbu un
parvarétos izaicinajumus ta vértus.

Stajoties aci pret aci ar apjomigakas iegauméSanas izaicinajumiem, ir noderigi
apzinaties, vai Dievs ir pavéléjis to darit. Bibele |oti skaidri norada, ka Dievs nevélas,
lai izdomajam jaunus veidus, ka Vinu iepriecinat. Vin§ vélas vienkarSu paklausibu.
“Paklausiba ir labaka neka upuris.” (1.Samuéla 15:22) Jézus teica: “Ja jas milat Mani,
turiet Manas pavéles.” (Jana 14:15) KristieSa dzives neticamais skaistums ir piedzivot,
ka Kungs Svéta Gara spéka padara mus spéjigus paklausit Vina pavélem. Ecéhiéla
36:27 apsola, ka Dievs dos mums savu Garu, kas mudinas paklaustt Vina pavélém un
turét Vina likumus. Ja tas ta ir, tad Dieva pavéles klust par apsolijumiem, ko Vins
Svéta Gara spéka veiks masu dzivé, un tas ir Jaunas Deribas Kristd apbrinojamais
Speks.

Tatad, vai Dievs ir pavéléjis iegaumét rakstu vietas? Ja, es ticu, ka uz to norada ar
Bibelé esoSie pamudinajumi. Apskatisim daZzus nozimigus piemerus.

Jana evanggélija 15.nodala Jézus salidzina sevi ar vina koku un ticigos ar zariem, kam,
lai paliktu dziviem un nestu auglus, ir jaievéro Vina pavéles, jadzivo/jauzturas/jamit un
japaliek Vina. Jana 15:7-8 Jézus klust vél konkrétaks, sakot, ja més paliekam Vina un
Vina vardi (daudzskaitli!) paliek/dzivo/mit masos, varam lugt, ko vien vélamies, un tas
tiks dots.

Jana 15:7-8 “Ja jus paliekat Mani un Mani vardi paliek jusos, jus varésit lagt, ko
gribat, tas jums notiks. Ar to Mans Tévs ir goda celts, ka jus nesat daudz auglu
un topat par Maniem macekliem.”

Sis ir pamats augligumam, ar kuru gan pagodindm Dievu, gan pieradam, ka esam
Jézus macekli, bet ko tas nozimé - Jézus vardiem (daudzskaitl!)
palikt/dzivot/mist/uzturéties misos? Tas nozimé, ka vismaz varam tos atceréties. Vel
vairak, tas nozime, ka tie aizrauj/valdzina pratu un sirdi, ka tie vairojas un izplatas
masos ka raugs, valdot par masu sirdi arvien vairak un vairak. Grati iedomaties vel
kadu veidu bez iegaumésanas, ka to varétu veikt tik pilnvertigi ka Jézus ir paredzéjis.



Lidziga $ai rakstu vietai ir Pavila pavéle kolosieSiem:

Kolosiesiem 3:16 “Kristus vards lai bagatigi majo jisos: pamacait un
paskubinait cits citu visa gudriba ar psalmiem, himnam un garigam dziesmam,
zelastiba dziedadami savas sirdis Dievam!”

Ka varam pilniba paklaustt $o pavéli, ja ne ar iegaumésanu? Piesatinot savu pratu ar
Dieva Vardu un nepartraukti uzturot to sevi, varam paklaustt Seit rakstitajiem Pavila
vardiem.

Lidz ar Siem pantiem nak arT dazi no Vecas Deribas, kuros rakstits par Dieva tautas
meditéSanu par Dieva vardiem dienu un nakti. Pirms Gidtenberga parvietojamo
burtstabinu iespiedmasinas izgudro$anas 1439. gada Bibeles tika parrakstitas ar roku
un bija arkartigi dargas. Tikai procentuali nelielai dalai Dieva cilvéku bija sava Dieva
Varda kopija. Dienu un nakti meditét par Dieva Vardu noziméja bat iegauméjusam to
no galvas.

Psalmi 1:1-3 “Svetigs tas cilvéks, kas neseko bezdievigo padomam, nedz staiga
grécinieku celus, nedz ari séz palataju pulka, bet kam prats saistas pie Ta Kunga
bausliem un kas dienam un naktim doma par Vina bauslibu. Tads ir lidzigs
kokam, kas stadits pie idens upém, kas savus auglus nes pareiza laika un kam
lapas nesavist. Viss, ko vins dara, tam labi izdodas.”

Jozuas 1:8 ”Lai tava mute nepamet So bauslibas gramatu, bet apdoma dienam
un naktim, ka tu vari turét un darit visu, kas tur ir rakstits, tad tavi celi tev labi
izdosies un tad tev laimeéesies.”

Psalmi 119:97 “Cik Tava bausliba man ir mila! To es pardomaju ik dienas.”

Psalmi 119:148 “Manas acis mostas agri, vél pirms sardzes mainas, lai
pardomatu Tavus vardus.”

Pat Sodien, kad esam tik svétiti un Dieva Vards ir tik viegli pieejams daudziem jo
daudziem Dieva bérniem, 81 patiesiba nemainas. Bez iegaumésSanas nepartraukta
rakstu vietu pardomasana (dienu un nakti vai visas dienas garuma) ir |oti sarezgrta.

DaZas rakstu vietas Salamana Pamacibas, kuras rakstits par Dieva pavé|u turéSanu
musos:

Salamana pamacibas 2:1-6 “Mans déls, ja tu nopietni uzklausisies manus
vardus un glabasi sevi manu macibu par to, lai tava auss uzklausitu gudribu un
tu pats citigi pieverstu tai savu sirdi, un pie tam ta, ka tu ar lielu neatlaidibu
sauktu péc tas un no visas sirds péc tas lugtos, ka tu meklétu to ka sudrabu un
klausinatu péc tas ka pec apsléptam mantam, tad tu sapratisi bijibu Ta Kunga
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prieksa un iegusi Dieva atzinu. Jo Tas Kungs pieskir gudribu, un no Vina mutes
nak atzina un izpratne.”

Salamana pamacibas 7:1-3 “Mans déls, iegaumé manus vardus un saqglaba sevi
dzivus manus bauslus! Ja tu paturési sava atmina dzivus manus baus|us un ja
tu glabasi manus likumus ka savu acuraugu, tad tu dzivosi! Piesien tos pie
saviem pirkstiem, uzraksti tos uz savas sirds plaksnes!”

Ja uzmanigi izlasa Sis divas rakstu vietas, tad tas ved tieSi uz iegaumésanas
disciplinu. Ko gan vél nozimé glabat Dieva macibu sevi, ja ne tas iegaumét? Otra
rakstu vieta min Dieva macibu uzrakstiSanu uz savas sirds plaksném. Man ta izskatas
péc iegaumésanas!

Viens no visplasak zinamajiem pantiem par iegaumésanu ir atrodams 119. psalma —
apbrinojamaja un komplicétaja Dieva Svéta Varda perfekcijas pieldgsmes dzeja. 9.
panta ir dots skaidrs ieteikums iegaumét, kam Iidzi nak ari spécigs iemesls —
personigs svetums:

Psalmi 119:11 “Es turu Tavus vardus sava sirdi, lai negrékotu pret Tevi.”
Ar1 5. Mozus 6. nodala ebreju ciltstéviem pavéléts ierakstit Dieva vardus sava sirar:

Piekta Mozus 6:6-7 “Un lai Sie vardi, ko es tev Sodien pavélu, tev paliek ierakstiti
tava sirdi. Un atgadini tos saviem bérniem un runa tos sézot sava hama un pa
celu ejot, guloties un celoties.”

Ja lasa 80s nozimigos vardus uzmanigi, iegaumésanas spéciga nozime nostasies
visa priek§gala. Ko nozime turét 8is pavéles (daudzskaitl!) sava sirdi? Neapgalvoju,
ka iegaumésana vien ir pietieckama, lai to Tstenotu, bet ta ir loti nepiecieS8ama vai
vismaz noderiga. Ka ar saviem bérniem, kopa ejot pa celu, var nepartraukti parrunat
Dieva pavéles, ja nevar citét to saturu? Tas paredz nepartrauktu, atkartotu Dieva
pavélu dzirdéSanu. Ja tam ir janotiek nepartraukti, tas norada uz iegaumésanu.

Visbeidzot, apdoma vardus Jékaba véstules 1.nodala:

Jékaba 1:22-25 “Bet esiet varda daritaji un ne tikai klausitaji, pasi sevi
maldinadami. Jo, ja kads ir varda klausitajs un ne daritajs, tas lidzinas viram,
kas savu miesigo seju apluko spogull. Jo vin§ sevi apluko un aiziet un talit
aizmirst, kads vins bija. Bet, kas ieskatisies un paliks pilnigaja svabadibas
likuma, nebuadams aizmarsigs klausitajs, bet darba daritajs, tas bis sveétigs sava
darbiba.”

Kas gan var bit skaidraks par $0? Ja péc Dieva Varda izlasiSanas to neaizmirstam,
bet gan diezgan nepartraukti skatamies ta patiesiba, ko gan vél tas nozimé, ja ne to
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atceréties? Vel viens vards, ka var apzimét nepartrauktu Varda atceréSanos, ir
iegaumeésana.

Rakstu vietu iegaumésanas davatie ieguvumi

Svéto Rakstu iegaumésSanai ir neskaitami daudz garigu ieguvumu. Pienaciga $o
ieguvumu novértéSana sakas ar to, ka més izprotam rakstitd Dieva Varda nozimi
masu garigaja izaugsme. Jézus Kristus atklati noradija, ka misu gariga eksistence ir
atkariga no Dieva Varda: “Cilvéks nedzivo no maizes vien, bet no ikkatra varda, kas
iziet no Dieva mutes.” (Mateja 4:4) Dieva vardi ir rakstiti tikai viena vieta — Bibelé.
Saskana ar apustula Pétera teikto, viena no masu nepartrauktajam atbildibam ir “augt
masu Kunga un Pestitaja Jézus Kristus Zélastiba un atzina” (2. Pétera 3:18), ka art
“pielikt visas pules un paradit sava ticiba tikumu, bet tikuma atzinu.” (2. Pétera 1:5) Ka
meés varam augt? AugSanu Kunga sauc par svéttapsanu, kas ir process, ka rezultata
klastam arvien lidzigaki Jézum un arvien noskirtaki no pasaules. Jézus Kristus saka,
ka tas notiek Dieva Varda spéka: “Svéti tos patiesiba; Tavi vardi ir patiesiba” (Jana
17:17), taCu, lai masu sirdis tiktu izmainttas, Dieva Vardam ir jaienak muasos caur
PRATU, caur izpratni, tadé| Svétos Rakstus, lai tos labak izprastu un tie izmainitu sirdi,
ir dzili japardoma. Més esam mudinati pardomat “katru vardu, kas nak no Dieva
mutes”. Nav nevienas par iegaumésanu noderigakas disciplinas ka uzmanigi, pantu
pa pantam pardomat Dieva Vardu. legaumésana nav tas pats, kas pardomasana, bet
ir gandriz neiesp€&jami iegaumet rakstu vietu bez iedzilinaSanas tas nozimé. Turklat,
kad rakstu vieta ir iegaumeéta, paveras iespé€ja visas dzives garuma atskatities un
pardomat to. Dodoties garos braucienos, pastaigajoties pa pludmali, sarunajoties ar
draugiem — iegaumétie panti var pldst no tevis un veicinat izpratnes padzilinasanos.

|zraisot mdsos naidu pret gréku un mudinot uz aktivu cinu, Sie panti art Skistt un atskir
no pasaules. Ja iegauméjam rakstu vietas, tad ar “gara zobenu, tas ir, Dieva vardu”
(EfezieSiem 6:17) varam pastavét brizos, kad tiekam kardinati, tapéc psalmists raksta:
“Ka jauneklis uzturés savu celu Skistu? Kad turésies pie Taviem vardiem. Es turu
Tavus vardus sava sirdl, lai negrékotu pret Tevi.” (Psalmi 119:9,11)

Vel, Dieva vards $kista, izmainot musu skatu uz dzivi no sekulara uz dieviSku: “Un
netopiet Sai pasaulei lidzigi, bet parvértieties, atjaunodamies sava gara, lai pareizi
saprastu, kas ir Dieva griba: to, kas ir labs, ttkams un pilnigs.” (RomieSiem 12:2)
“AtjaunoSanas sava gara” notiek, laujot Svétajiem Rakstiem plast cauri ka pilntbas
upei. Sai upei nepartraukti plistot cauri tavam pratam, ja vien esi Dieva bérns, tu
ieraudzisi lietas arvien vairak un vairak ta, ka Dievs tas redz, jo “mums ir Kristus prats”.
(1.KorintieSiem 2:16) ST skatfjuma maina sniedz mums arvien vairdk un vairak

gudribas, ka attiekties pret $o pasauli.

Tacu $is ieguvums ne tikai svéti MUS masu pasu izaugsmé un attistiba, bet arf klGst
par dargumu kratuvi draudzes izaugsmei. Tadu, kur§ iegaumé rakstus, Dievs vareni



izmantos, lai macitu un iedro8inatu citus kristieSus ar piemérotiem vardiem no Bibeles:
“Kristus vards lai bagatigi majo jusos: pamacait un paskubinait cits citu visa gudriba...”
(KolosieSiem 3:16) Ka gan vél veiksmigak var piepildit KolosieSiem 3:16 rakstito, ja
ne ar Svéto Rakstu iegaumésanu? “Kristus vards” patiesi “bagatigi majos jlsos” ta
iegaumésanas laika un vélak art meditéjot, kad tas prata tiks pardomats. Sadi pavisam
noteikti blsi noderigs Dievam kada brala vai masas Kristd “pamaciSanai un
paskubinadanai”. Svétie Raksti lauj draudzei sasniegt tas galéjo doktrinalo un
praktisko briedumu (EfezieSiem 4:13-16), un Dievs lieto tos, kas iegaumé Svétos
Rakstus, lai spéciga un muzigi auglhga veida 1stenotu $o draudzes celSanas procesu.

Visbeidzot, rakstu vietu iegauméSana dara mis spéjigus ar spécigu un spilgtu
pestiSanas evangélija prezentéSanu svétit garigi nomaldijusos cilvékus. “Ticiba nak
no sludinasanas un sludinaSana — no Kristus pavéles.” (RomieSiem 10:17) Kas
iegaumeé rakstu vietas, paklausa Pétera pavélei: “Turiet Kungu Kristu svétu savas
sirdis, budami arvien gatavi aizstavéeties pret ikvienu, kas vaica par ceribas pamatu
jusos.” (1.Pétera 3:15) Pétera minéto gatavibu var veiksmigi Tstenot ar rakstu vietu
iegaumésanu. Atceries, ka Svéetie Raksti ir tie, kas “spéj padarit tevi gudru pestiSanai
caur ticibu Kristd Jéza”. (2.Timotejam 3:15) Evangélists, kur$ uzkraj sevt rakstu vietas
par Kristus dzivi, var, pieméram, paaudzei, kas ir Bibeles jautajumos neizglitota un
zina loti maz par Kristus dzivi, spilgti atstastit stastus par Vina veiktajiem brinumiem.
Sads cilveks var ari izstastit Pavila véstulés aprakstito pesti$anas teologiju. Tsuma,
rakstu vietu iegauméSana padara kristieti par daudz spécigaku un efektivaku
evangélistu.

Ir art citi ieguvumi: mierinajums parbaudijumos un séras, spéks un gudriba
padomdosSanai, uz debesim vérsta skatijuma veidoSanas, Sveta Gara auglu
atklasanas, musos esoSa gréka dieviska notiesasana, vértiga laika pavadiSana,
gaidot aizkavéjuSos lidmasinas reisu utt. Pietiekami daudz, lai teiktu, ka Sis
izaicinajums ir masu laika verts.

Kad pienaks tiesas diena, més nozeélosim katru bridi, ko neizmantojam Kristus
pagodinasanai, tatu nenozélosim ne mirkli, ko pavadijam, ripigi macoties Dieva vardu
un noglabajot to masu sirdi. Més tikai vélésimies, kaut batu veltijusi tam vairak laika.

Parvarét attaisnojumus neiegaumésanai

“Cilvéka sirds ir viltiga un samaitata tik daudzos dazados veidos.” (Jeremijas 17:9)
Més spéjam radit apbrinojamus attaisnojumus, lai nepilditu, ko Dievs ir pavéléjis un
kas mas tik bagatigi sveétitu. Loti Tsi atmaskoSu un atspékoSu vairakus biezak
sastopamos attaisnojumus:



1) “Man nav laba atmina”

Isteniba tev ir daudz labaka atmina neka doma. Padom3, cik daudz dziesmu vardus
esi iemacijies, turklat vairakas no tam tev nemaz nepatik! Padoma, cik daudz véstures
un literatdras faktu ir praktiski iededzinati tava prata! Padoma, cik daudz talruna
numuru un adreSu, un nozimigu datumu uz maziem ir ierakstiti tava sirdi! Tev ir
pietiekami laba atmina, lai uzsaktu Svéto Rakstu iegaumésanu, turklat jo vairak to
trenési, jo labaka ta klus.

2) “Tas aiznems parak daudz laika”

Sis vistie§akaja veida atklaj tavu prioritadu struktiru. Més vienmér atrodam laiku tam,
kas mums ir patiesi svarigs. Nenoliedzu, ka Bibeles gramatu iegaumésana ir |oti
laikietilpTgs process, bet tas ir art loti atalgojoss.

3) “Esmu parak aiznemts”

St ir vél viena versija iepriek§&jam attaisnojumam. Visa pamata ir tavas prioritates un
kur tajas atrodas Dieva Vards un tava gariga veseliba. Nenoliedzami, ir dzives
sezonas, kas ir aiznemtakas par citam un kuras rakstu vietu iegaumésana var tikt
ievérojami samazinata, bet ikdieniskai Svéto Rakstu iegaumésanai vajadzéetu bat dalai
no nemainiga dzives ritma.

4) “Neesmu gluzi ieintereséts”

Aug! Sis ir viens no visu laiku sliktakajiem attaisnojumiem. Vismaz cilvéks ir atklats...
bet atklats par ko — ka trikst intereses par Dieva Vardu? Sada attieksme tikpat labi
var atklat neizmainttu sirdi. Patiess kristietis mil Dieva Vardu un alkst péc ta. Sis
briesmigais attaisnojums nak no elkos un pasauliguma apmaldijusas sirds, kas ir lielas
garigas briesmas.

5) “Esmu jau iepriek§ méginajis, un tas isti nestradaja”

Rakstu vietu iegaumésana nestrada... MES stradajam. Zinu, ka iegaumésana ir grats
darbs, bet Dievs sava Gara var dot tam spéku. Svéto Rakstu iegaumésSana ir
disciplina, un jo vairak to trenési, jo stipraks taja klusi.

6) “Neredzu ieguvumu no tik smaga darba”

Dieva Vards ir devigs solljumos un svétibas visiem, kas tam uzticésies un sekos.
leprieks citétais Psalms 1:1-3 apsola, ka, ja dienu un nakti pardomajam Dieva Vardu,
bdsim svetiti visa, ko daram. Kas gan varétu bat labaks par So? Jauna Deriba
vistie§akaja veida savieno $So svétibu ar cilvéku un to, ko paveica Jézus Kristus. Caur
Svétajiem Rakstiem més nakam pie ticibas Kristum, un caur Svétajiem Rakstiem més
uzplaukstam ticiba. Nekas nevar darit tevi (garigi) bagataku ka Dieva Vards!

7) “Es lasu Bibeli katru dienu... kapéc man to jaiegaume?”

Protams, nav ta, ka neko nevar iegit no vienkarsas Dieva Varda lasiSanas. Ta noteikti
nav taisniba. Pat, ja loti citigi stradajam pie iegaumésanas, tik un ta iemacisimies vien
procentuali mazu dalu no visas Bibeles. Lai art ko no Dieva Varda més lasitu, més
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glsim no ta kadu vertibu, bet es ticu, ka Dieva Varda veértiba ir proporcionala masu
izpratnei un ta iemajoSanai musos. Jo dzilak més pardomajam un uznemam S§is
patiesibas, jo pilnigak tiksim sveéttti.

8) “Nezinu, kuru tulkojumu izmantot”

Ta ka bisim vairak vai mazak iestrégusi ar to tulkojumu, kura basim ieguldijusi gadu
gadus, pienaciga tulkojuma izvéle ir visai smaga. Nav perfekta tulkojuma, bet ir vairaki
varianti. lesaku izpétit tulkojumu stipras un vajas puses un veikt gudru izveéli. Tad sac
iegaumét un neskaties atpakal, ja vien, protams, tulkojuma izdevéjs teologisku
iemeslu dé| izdoma to izlabot un iznemt visas vecas kopijas no plauktiem un
kiberpasaules. Tad gan vajadzétu izvéléties citu tulkojumu.

9) “Es varétu klut lepns”

Sokéjosie jaunumi, ko atklaj Bibele, ir, ka tu jau esi lepns! Lepnums ir ievits masu
grécigaja daba. Dieva Vards ir risindjums, nevis lepnuma célonis. Ja tev Skiet, ka
radisies problémas ar lepnumu, iegaumé kadus pantus par lepnumu un/vai pazemibu,
bet ir mulkigi atturéties no iegaumésanas dél raizém, ka k|Usi lepns. Labak lGdz Dievu,
lai, macoties Vina Varda bagatigumu, Vins tur tevi pazemiba.

10) “Nezinu, ka to darit”
Tam ir paredzéts Sis buklets. Es lidzu Dievu, lai tas tev palidz!

leguvumi no veselu gramatu iegaumésanas (pretstata
atseviskiem pantiem)

Jézus teica: “Cilvéks nedzivo no maizes vien, bet no ikkatra varda, kas iziet no Dieva
mutes.” (Mateja 4:4) Pavils teica: “Visi Sie raksti ir Dieva iedvesti un ir noderigi
macibai, vainas pieradisanai, labosanai, audzinasanai taisniba.” (2.Timotejam 3:16)
Apustulu darbos 20:27 Pavils saka efezieSu vecajiem: “Es neesmu kavéjies jums
sludinat Dieva pratu pilntba.” Macoties atseviSkus pantus, nereti tiek izlaisti
apkartesosSie panti, kas musu izpratné var Skist mazak nozimigi. Ja turpinam
koncentréties tikai uz musu milgkajam rakstu vietam, varam palaist garam ko jaunu,
ko Dievs caur novarta atstatam Bibeles dalam vélas pateikt draudzei. Dievs nevienu
vardu nesaka bez iemesla, un nav nevienas izniekotas rakstu vietas.

Sada pieeja arf palidz pienacigai Dieva Varda maci$anai. Rakstu skaidro$ana
(expository preaching) ir labakais macisanas un sludinadSanas panémiens — secigi
izklastot un paskaidrojot Dieva pausto. Tematiska sludinaSana, lai gan reizém
nepiecieSama, nav labakais kalpoSanas pamatpanémiens, jo macitajs/garigais
skolotajs nestastis vairak par to, ko pats jau ir sapratis no Siem mildkajiem pantiem.
Skolotajs, kurs iziet cauri visai rakstu vietai, pavisam noteikti klausttajiem atvérs jaunu
pasauli, aizraujot vinus ar jauniem novérojumiem, ko vini pasi, visticamak, pirms tam



nebija pamanijudi. Gramatu iegauméSana noved pie nepartrauktam jaunam
atklasmeém, kas palidz saglabat aizraujo$o un dinamisko milestibu pret Dieva Vardu.

Janem véra, ka, ta ka liela dala Svéto Rakstu ir sarakstiti, lai sniegtu racionalu
paskaidrojumu, tiem ir raksturiga noteikta argumentu plisma, kas tiek palaista garam,
iegauméjot atseviSkus pantus. Pantu pa pantam, iegauméjot gramatas ka kopumu,
cilvéks var viegli parslégties no detalam uz lielo bildi un atpakal. Sads cilveks bis
spéjigs, pieméram, pateikt kopejo Véstules galatieSiem gaitu, ka katra nodala iederas
tas attistiba un kada ir katra panta nozime nodala. Kad visa gramata ir iegaumeta,
rodas daudz zemaka iespéjamiba, ka panti varétu tikt izrauti no to konteksta, savukart
tie, kas iegaumé tikai atseviSskus pantus, ir praktiski nolemti uztvert tos arpus
konteksta.

Apnemties Dieva prieksa

Dodies lagSana pie Dieva un vaica Vinam, vai Vins vélas, ka tu investé savu laiku
Sveto Rakstu iegaumésana. leklausies Vina ar parliecibu, ka Vin$ vadis tevi. Kad esi
sanémis atbildi, pazemigi l0dz Svéta Gara palidzibu. Ladz, lai Vin§ sarga no gariga
lepnuma... Dievs ienist visas lepnuma formas (skat. Jesajas 2:6-22 un Lukas 18:9-
14), un, lai gan Bibeles zinasanas ir pilntba nepiecieSamas garigam briedumam, $is
zinasanas bez milestibas pret Dievu un savu tuvako uzpds cilvéka ego (1.KorintieSiem
8:2). Tas padara cilvéku Dievam nelietojamu un pat kaitigu draudzei. Dievs ir spéjigs
panemt prom iegaumésanas spéjas, ja tas tiek izmantotas savas slavas celSanai.
Talak pazemigi apnemies Dieva priekSa ieguldit laiku Svéto Rakstu iegaumésana.
Vélak, kad busi izvélgjies gramatu, ko iegaumét, tev bus iespé&ja ar Dievu izveidot
rakstisku vieno$anos par So apnems$anos.

Pirmas gramatas izvéle

Kad esi sajutis Dieva vadibu un esi Dieva priek8a apnémies iegaumét visu Bibeli,
nakamais solis ir izvéléties gramatu. Ar1 8Tizvéle batu jabalsta [GgSanas un Svéta Gara
vadiba. Dazi praktiski ieteikumi, kas var palidzét virzit tavu izvéli:

1) Ne parak gara vai parak 1sa: Pirmajai gramatai nevajadzétu bat parak garai,
lai tu nenobisties un nepadodies puscela. Lielakais Skérslis ilgnoturigu
sasniegumu gi$anai $ai joma ir neatlaidibas trikums jeb vienkar$a padosanas.
Més parasti padodamies, jo vél priekSa esoSais celS Skiet parak gar$ un sak
aptrukties spéka atlikuSajam celam. Gluzi tapat ka cilveks, kur§ kadu dienu
vélas noskriet maratonu, nesak ar 42,195 km garas distances skrieSanu, bet
gan lenam noklast I1dz tadam lmenim, ar tadu pasu principu japieiet Svéto
Rakstu paplasinatai iegaumésanai. Svéto Rakstu iegaumésanas disciplinai ka
ikdienas paradumam ir dzili jaiesaknojas tevi, un pirms patie$am garu gramatu
iegaumésanas ir jaattista atmina. Sac ar gramatu, kas ir aptuveni 90-160
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pantus gara. Bibelé ir arT 1sakas gramatas, bet 2.Jana véstule vai 3.Jana
véstule iesp&€jams uz tavu dzivi neatstas tadu pasu ietekmi ka kada no garakam
véstulém, tacu visi Svétie Raksti ir Dieva iedvesti (2.Timotejam 3:16), tadél
Dievs var tevi aicinat sakt art ar 2.Jana véstuli.

2) Kada, kas atmodina tevi degsmi:

Izvélies gramatu, ko Dievs ir izmantojis, lai kalpotu tev/runatu uz tevi, un kas
batu visnoderigaka tavas personigajas attiecibas ar Kristu un kalpo$ana citiem.
Tev arl vajadzétu izvéleties gramatu, kura joprojam ir kadi tevis neatklati
noslépumi (tadam gan vajadzétu bat visam rakstu vietam, un ta art ir) un kuras
macisanos tu saskati ka piedzivojumu.

Kad esi izvertéjis savas iespéjas, pienes tas ligdana Kungam un ieklausies Vina balsT.
Ladz Vina vadibu, un Vins virzis tavas izvéles.

Teritorijas izpéete

Nakamais solis ir izpétit visas gramatas garumu un saprast, cik atri vari to iegaumét.
Varbat vari sakt ar vienu pantu diena, seSiem pantiem nedéla. Vienmér iesaku nedéla
atstat vienu dienu brivu, lai neizdegtu, ka art atgatu slimibas vai pasi aiznemtu dienu
de| iekavéto.

Sis ir veids, ka izpétit teritoriju:

1) lIzskaiti, cik pantu gramata.

2) lzdali So skaitli ar pantu skaitu, ko iegaumési viena nedéla. Tik nedélas tev
aiznems visas gramatas iegaumésana.

3) Paskaties kalendara un nosaki provizorisku beigu datumu.

4) Ja nepiecieSams, lai neizjustu milzigu spiedienu, ldz pierodi pie $ada
dzivesveida, pievieno 10% (pieméram, ja macies EfezieSiem — 155 panti — ar
atrumu 6 panti nedéla, tas aiznems 26 nedélas jeb precizi 6 ménesus. Pievieno
10% - 3 nedélas -, lai kopsumma sanaktu 29 nedelas).

5) Ta Kunga priek$a noslédz vienosanos, ka ar Vina palidzibu iemacisies gramatu
[Tdz noteiktajam datumam:

“Kungs, péc Tava nodoma meklédanas ligSanas, Es ticu, ka esi mani vadijis iegaumét
(gramatas nosaukums). Ar Tavu palidzibu un Tavam godam es tagad veltiu sevi 81
uzdevuma veikSanai. Apnemos to iegaumét [idz (datums).”

Paraksti apnems$anos un uzraksti solljuma doSanas datumu, un noliec viegli pieejama
vieta, lai vari to panemt un parlasit, kad klast grati turét solijumu. lemesls, kadél javeic
teritorijas izpéte, ir, lai varétu noteikt sev atbilstoSu tempu, kas paaugstinas iespéju
sasniegt nosprausto meérki. Tas tev iemacis, cik daudz darit katru dienu un kad
vajadzétu So uzdevumu pabeigt. I1zpéte noved pie apnemsanas, kas palidz saglabat
neatlaidibu.
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Ikdienas procediiras

Prioritate — atkartot apgutos pantus: Vienmeér prata ka prioritati paturi veco
pantu atkartoSanu. Ta ir svarigaka pat par jauno pantu macisanos. Kada jega mactties
talak jaunus, ja nevar paturét prata iepriek§ejos? Tas nenozimé no jauna iegaumét
vecos pantus, bet gan iesakt katras dienas darbu ar to parskatiSanu. Uzskati to par
uzdevumu, ko japaveic, lai nopelnitu privilégiju apgdt jaunus, vértigus pantus.

ligtermina atkartoSana: Citét pantu simts reizes diena nav tik noderigi ka citét reizi
diend simts dienas péc kartas. Svéto Rakstu iegaumésanas panakumu atsléga ir
regulara atkartoSana ilga laika perioda. Sadi tiek saglabati vecie panti, kameér tiek
apgati art jaunie.

Pantu numuru iegaumeésana: Nozimigi piebilst, ka ir vérts ieguldit nedaudz vairak
palu un iegaumét arT pantu numurus it ka tie bdtu dala no katra panta. Sis palidzés
izvairities no pantu vai pat nodalu izlai$anas, kad no galvas citési visu gramatu. Sis
art palidzes izvéléties atseviSkus pantus, ko citét, lai kalpotu vai evangelizétu citiem.
Visbeidzot, tas lieti noderés, lasot kristigas gramatas, kas atsaucas uz pantiem Bibele,
jo spési 8os pantus atsaukt atmina, un tev nebads tos jameklé Bibelé. EfezieSiem 1:1-
3 pantu numuri tiktu teikti $adi: “Viens-viens. Pavils, péc Dieva prata Jézus Kristus
apustulis, svétajiem un Krista Jézd ticigajiem, kas ir Efeza: Viens-divi Z€élastiba jums
un miers no Dieva, misu Téva, un Kunga Jézus Kristus. Viens-tris Lai slavéts masu
Kunga Jézus Kristus Dievs un Tévs, kas mus Kristl ir svétijis ar visada veida garigu
svétibu debesis” u.t.t. Tapat ir arT ar garakiem numuriem. EfezieSiem 6:11 batu: “Sesi-
vienpadsmit. Brunojieties ar visiem Dieva iero€iem, lai jus varétu preti staties velna
viltibam.” Apustulu darbi 27:25-26 butu: “Divdesmit septini-divdesmit pieci. Tapéc
nezaudeéjiet drosmi, viri! Jo es ticu Dievam, ka ta notiks, kd man ir sacits. Divdesmit
septini-divdesmit sesi. MUs izmetis kdda sala.” Nemeklé Sai disciplina 1sako celu!
Patiesiba ilgtermina 8T prakse atvieglo iegaumésanu.

Ar acim nofotografé pantus: legaumésana ir dal€ji vizuala. Tas nenozimé, ka akli
cilveki nevar iegaumét Bibeli, bet gan, ka iegaumésanas process ir ciesi saistits ar
redzi. Izlasi katru pantu desmit reizes un prata nofotografé katru vardu. V&l joprojam
varu atceréties pantu izvietojumu savas pirmas Bibeles lapas, kuru izmantoju
iegaumeésanai. Ar acim iededzini katru pantu sava prata.

Skali izruna tos: Vél viena metode, kas palidz iegaumésanai, ir skala pantu
izrunaSana. Papildu manu izmantoSana palidz smadzeném tikt gala ar iegaumésanas
procesu. Tam nevajag bat loti skali, tikai pietiekami, lai pats dzirdi. Mégini pantu
cité$ana iesaistit emocijas un interpretaciju. Sis ir viens no veidiem, ka, macoties
pantus, tos art kartigi pardomat.
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Ikdienas procediras paraugs: SekojoSais teksts ir paraugs, ka varétu norisinaties
Vestules efezieSiem iegaumésana, pienemot, ka izvélétais temps ir viens pants diena:

1) Pirma diena: Desmit reizes skali izlasi EfezieSiem 1:1, ar acim nofotograféjot
katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un cité pantu desmit
reizes. Sai dienai tas art viss.

2) Otra diena: Sac ar vakardienas pantu. Cité vakardienas pantu — EfezieSiem
1:1 — desmit reizes, atminoties ieklaut ari t& numuru. Ja nepiecieSams
atsvaidzinat atminu, ieskaties Bibelé. Tagad parej pie jauna panta. Desmit
reizes skali izlasi EfezieSiem 1:2, ar acim nofotograféjot katru vardu. Atceries
ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un cité pantu desmit reizes. Sai dienai tas
art viss.

3) Tre$a diena: Sac ar vakardienas pantu. Cité vakardienas pantu —
EfezieSiem 1:2 — desmit reizes, atminoties ieklaut art ta numuru. Atkal — ja
nepiecieSams atsvaidzinat atminu, ieskaties Bibelé. Talak vecie panti kopa:
vienreiz cité kopa EfezieSiem 1:1-2, ieklaujot arT to numurus. Tagad parej pie
jauna panta. Desmit reizes skali izlasi EfezieSiem 1:3, ar acim nofotograféjot
katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un cité pantu desmit
reizes. Sai dienai tas ari viss.

4) Ceturtad diena: Sac ar vakardienas pantu. Cité vakardienas pantu —
EfezieSiem 1:3 — desmit reizes, atminoties ieklaut arT ta numuru. Atkal — ja
nepiecieSams atsvaidzinat atminu, ieskaties Bibelé. Talak vecie panti kopa:
vienreiz cité kopa EfezieSiem 1:1-3, ieklaujot arT to numurus. Tagad parej pie
jauna panta. Desmit reizes skali izlasi EfezieSiem 1:4, ar acim nofotograféjot
katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un cité pantu desmit
reizes. Sai dienai tas ari viss.

Sis cikls turpinas viscaur gramatai. Protams, sadala vecie panti kopa driz vien
pieaugs un aiznems lielako dalu laika. TieSi ta tam art jabat. Visa Véstule efezieSiem
normala tempa var tikt izlasita mazak neka piecpadsmit minatés, tapéc sadalas vecie
panti kopa parskatiSanai nevajadzeétu ilgt ilgak par minéto. Turi Bibeli pa rokai
gadijuma, ja gadas iesprust vai prata iestajas tukSums. No ieskatiS8anas Bibelé nav
jakaunas, patiesiba tas pat palidz tikt gala ar gratiem pantiem, lai tie nakotné vairs
nesagadatu problémas. Tava seSdesmita diena izskatitos $adi:

60) SeSdesmita diena: (Sai laika posma ir bijusas 8 atpitas dienas, tatad
paslaik esi sasniedzis 52.pantu, kas batu EfezieSiem 3:7) Sac ar vakardienas
pantu. Cité vakardienas pantu — EfezieSiem 3:6 — desmit reizes, atminoties
ieklaut arT ta numuru. Atkal — ja nepiecieSams atsvaidzinat atminu, ieskaties
Bibelé. Talak vecie panti kopa: vienreiz cité kopa EfezieSiem 1:1-3:6, ieklaujot
art to numurus. Lai Sis posms lieki neievilktos, ja nepiecieSams, ieskaties
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Bibelé. Tagad parej pie jauna panta. Desmit reizes skali izlasi EfezieSiem 3:7,
ar acim nofotograféjot katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz
lapu un cité pantu desmit reizes. Sai dienai tas ari viss.

Darza ravesana

llgaka laika perioda, citéjot iegauméto gramatu bez ieskatiS8anas Bibelé, saksi pielaut
mazas kladas vai pat izlaist pantus (tapéc pantu numuru iegaumésana ir loti noderiga).
Citiem vardiem sakot, tava prata darza saks augt nezales. Lai izravétu darzu, reizi
nedéla izlasi konkréto Bibeles gramatu, ar acim rdpigi caurskatot katru pantu. St
prakse ietilps tava ikdienas uzdevuma, veco pantu kopa vieta. ST vienkaréa disciplina
izlabos radusas kludas, tadejadi izravéjot darzu.

ligtermina uzturésana
un/vai parieSana pie citam gramatam

Pienemot, ka, iegauméjot Véstuli efezieSiem, esi veicis So proceduru, nevienu dienu
neizlaizot (iznemot atpdtas dienu reizi nedéla), visai gramatai vajadzétu but
iegaumétai 26 nedélas. Kad esi iemacijies EfezieSiem 6:24 — “SeSi-divdesmit Cetri.
Zélastiba ar visiem, kas mil misu Kungu Jézu Kristu Vina neiznicigaja godiba”, -
apstajies un nosvini, nometies celos un pienes pateicibu Dievam par Vina davato
labestibu!

Kad sviné8ana ir beigusies, jakeras atkal atpakal pie darba. Ja esi uzticigi veicis
sadalu vecie panti kopa, tad Sim nakamajam posmam nevajadzétu bat parlieku
apgratinoam, lai gan tas varétu tads $kist. Sis posms ir visas gramatas cité$ana no
galvas simts dienas péc kartas. Ja bisi labi veicis I1dz8in€jo darbu, tad péc otras
nedélas tev visticamak vairs nevajadzés turét tuvuma Bibeli, lai veiksmigi visu
nocitétu. So soli var pildit dusa, braucot madina, mazgajot traukus, ejot pa ielu,
vingrojot. Tas neaiznems lieku laiku tava aiznemtaja grafika. TieSi Sai posma saksi
saskatit visas Veéstules efezieSiem (vai jebkuras citas gramatas, ko iegauméji)
ietekmes sféru. Tu saksi ievérot lielakas témas, kas savieno nodalas, un ka attistas
argumentacija, ka art atklasi arvien jaunas detalas un pamacibas.

Esi stingrs pret sevi — simts dienas, nevienu neizlaizot! Tu to vari, un tu basi priecigs,
ka to paveici.

Kad visa gramatas iegaumésana ir pabeigta, tev ir divas iespéjas: vai nu turpinat uz
nenoteiktu laiku paturét Véstuli efezieSiem atmina, kamér apgusti ar1 citas gramatas,
vai nu pateikt gramatai ardievas un veltit visu savu uzmanibu jaunu iegaumésanai. Lai
gan iemactto gramatu paturéSanai prata ir savi ieguvumi, kada bridt vairums cilvéku
sasniegs tadu smadzenu piesatinajuma Iimeni, ka, ja turpinas paturét prata apgatas,
vairs nespés iegaumét jaunas gramatas. Loti reti cilvéks var saglabat sevi
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neierobezotu skaitu veco pantu un paraléli nepartraukti apgat jaunus. Katrs reiz
sasniegs limitu tam, ko var paturét aktivaja atmina, jeb pantiem, kas ir uzreiz pieejami
un gatavi citeSanai. Tikai tapéc, ka pasaki gramatai ardievas nenozimé, ka to pilniba
aizmirsisi. Tu joprojam atcerésies Véstules efezieSiem nozimi un galveno domu, un
pat detalizétas zinaSanas par tds macibam. Lidzko tu paskatisies uz Véstules
efezieSiem lapu, uzreiz visu loti labi atcerésies. Tu nekad neaizmirsisi taja pausto
domu secibu vai Tpaso izpratni, ko ieguvi. Tu vienmér busi spéjigs lasit nodalas ar
padzilinatu izpratni un jutigumu un vienmér zinasi, ko meklé, kad atskirsi So gramatu,
lai parbaudttu atsauci. Svétais Gars bus spéjigs atsaukt tava atmina jebkadus pantus,
kadus Vin$ vélas izmantot, lai noraditu uz tavu gréku, lai stiprinatu tavu sirdi vai lai
liecinatu. Tas viss joprojam saglabasies — tikai zemapzina (pasivaja atmina). Ja
kadreiz izlemsi atgriezties pie gramatas un ieladétto no jauna, tas bus daudz vieglak
neka, ja nekad agrak nebutu to iegaumejis.

lemesls, kadel pateikt gramatai ardievas, ir, lai atbrivotu smadzenés vietu jaunu
gramatu apgusanai bez ipasam dzivesveida izmainam — bez iestasanas Svéto Rakstu
iegaumésanas klostert vai kulta, kur vienigais, ko dara visas dzives garuma, ir
iegaumeé Bibeli. Ja jati, ka veco gramatu uzturéSana kavé jauno gramatu uznemsanu,
tad saki gramatai ardievas! Kapéc? Visu jauno atzinu dél, ko gisi, macoties jaunu
gramatu. Nav daudz cilvéku, kas veiks pilnigu Bibeles iegaumésanu. Vienmeér bis Vél,
ko iegaumét, tapéc turpini macities jaunas gramatas. Ja tomér izvélies nekerties pie
jaunas gramatas iegaumeésanas, tad nesaki gramatai ardievas. Labak lai tiek veikta
kaut kada iegaumésana neka pilniba nekada.

Ja esi viens no tiem retajiem cilvékiem, kas spé&j prata paturét Skietami neierobezZotu
daudzumu gramatu, un tas netraucé jaunu apgasanai, tad pamégini So pieeju: izvélies
tai noteiktu laika logu (pieméram, pirmdienu ritus) un visas atlikuas dzives garuma
cité to pirmdienu ritos. Tu nekad to neaizmirsisi. Tikai atceries izravét darzu!

Garu gramatu iegaumésana un atraka iegaumésana

Péc tam, kad busi seSus ménesSus katru dienu macijies pa pantam no Veéstules
efezieSiem, iesp&jams jutisi, ka esi gatavs iegaumét arm garaku gramatu. Ja,
pieméram, iegauméji Véstuli romieSiem, tie batu bijusi 432 panti. Macoties pa vienam
pantam diena, tas butu aiznémis tuvu pusotram gadam (ieskaitot 10% rezervi). Varbat
tas tev ir par garu un esi gatavs uznemt lielakus apgriezienus. Kad iegauméju Mateja
evangéliju, mans temps bija 36 panti nedé|a — sesi panti diena, seSas dienas nedéla.
Ta ka ne visu laiku noturéju nemainigu atrumu, tas kopa man aiznéma 9 ménesus.
Mateja evangélija ir 1068 panti. Viens pants diena batu bijis daudz par |énu.
Aplukosim, ka iemacities vairakus pantus diena:

1) Pirma diena: Desmit reizes skali izlasi Mateja 1:1, ar acim nofotograféjot
katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un cité pantu desmit
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reizes. To pasu atkarto art ar 2. I1dz 6. pantu, parliecinoties, ka ieklauj arT pantu
numurus. Tad desmit reizes cité visu seSu pantu sekciju — Mateja 1:1-6. Sai
dienai tas ari viss.

2) Otra diena: Sac ar vakardienas pantiem. Cité vakardienas pantus — Mateja
1:1-6 — desmit reizes, parliecinoties ieklaut arT to numurus. Ja nepiecieSams
atsvaidzinat atminu, ieskaties Bibelé. Tagad parej pie jaunajiem pantiem.
Desmit reizes skali izlasi Mateja 1:7, ar acim nofotograféjot katru vardu.
Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un cité pantu desmit reizes. To
pasu atkarto art Mateja 1:8-12. Tad desmit reizes cité visu seSu pantu sekciju -
Mateja 1:7-12. Sai dienai tas arf viss.

3) Tre$a diena: Sac ar vakardienas pantiem. Cité vakardienas pantus —
Mateja 1:7-12 — desmit reizes, atminoties ieklaut art to numurus. Ja
nepiecieSams atsvaidzinat atminu, ieskaties Bibelé. Talak vecie panti kopa:
vienreiz cité kopa Mateja 1:1-12, ieklaujot arT to numurus. Tagad parej pie
jaunajiem pantiem. Desmit reizes skali izlasi Mateja 1:13, ar acim
nofotograféjot katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un
cité pantu desmit reizes. To pasu atkarto art Mateja 1:14-18. Tad desmit reizes
cité visu sesu pantu sekciju - Mateja 1:13-18. Sai dienai tas arf viss.

4) Ceturta diena: Sac ar vakardienas pantiem. Cité vakardienas pantus —
Mateja 1:13-18 — desmit reizes, atminoties ieklaut art to numurus. Ja
nepiecieSams atsvaidzinat atminu, ieskaties Bibelé. Talak vecie panti kopa:
vienreiz cité kopa Mateja 1:1-18, ieklaujot arT to numurus. Tagad parej pie
jaunajiem pantiem. Desmit reizes skali izlasi Mateja 1:19, ar acim
nofotograféjot katru vardu. Atceries ieklaut panta numuru. Aizsedz lapu un
cité pantu desmit reizes. To pasu atkarto art Mateja 1:20-24. Tad desmit reizes
cité visu sedu pantu sekciju - Mateja 1:19-24. Sai dienai tas arf viss.

Kad nonaksi pie 7. vai 8. nodalas, nepartraukta pantu parskatidana (jeb posms vecie
panti kopa) klus parak smagnéja. Sai bridT sac izlaist 1.nodalu, tad 2.nodalu, tad
3.nodalu utt. lerobezo laiku, ko pavadi posma vecie panti kopa, lai tas ietilptu
piecpadsmit [idz divdesmit minatés. Vienreiz nedéla izej cauri izlaistajam nodalam.
Kad busi nonacis pie Mateja 28:20, tev bis ilgtermina parskatiSanu jasadala
sapratigas dalas. ST ir ilgtermina parskati$anas vidusskolas metode:

ligtermina parskatisanas vidusskolas metode
(izmantojot Mateja evangéliju ka paraugu):

1) Normala tempa lasi Mateja evangéliju ar taimeri uzliktu uz desmit minatém.
Atkariba no tava lasiSanas atruma, iespéjams, izlasisi Mateja 1-5. Panemsim
80 ka pieméru. (Es izlasu aptuveni 125 pantus 10 minatés) PIEZIME: apstajies
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pie nodalu sadalfjumiem! Nevis, pieméram, no Mateja 1:1 [1dz 5:37. Esi uzcitigs
un tiec lidz tuvakas nodalas beigam, pat ja tas aiznems 11 mindtes.

2) 25 dienas cité Mateja 1-5. Ja iepriek§ kartigi pieliki pdles pantu
iegaumésanai, tad péc aptuveni 15 dienam, tev vajadzétu bat spéjigam to
paveikt bez Bibeles palidzibas. Vienkarsi cité, esot dusa, braucot masina utt.
Sim nevajadzétu aiznemt papildu laiku no tavas dienas.

3) 26.diena pievieno nakamas desmit mindtes no Mateja evangélija.
Pienemsim, ka tas ir Mateja 6-8. Nakamas 25 dienas cité gan Mateja 1-5, gan
Mateja 6-8. ST perioda beigas 50 dienas péc kartas biisi atkartojis Mateja 1-5,
bet 25 dienas péc kartas — Mateja 6-8.

4) 51.diena pievieno nakamas desmit minites no Mateja evangélija.
Pienemsim, ka tas ir Mateja 9-12. Nakamas 25 dienas atkarto gan Mateja 1-5,
gan Mateja 6-8, gan Mateja 9-12. ST perioda beigas bisi 75 dienas atkartojis
Mateja 1-5, 50 diena Mateja 6-8 un 25 dienas - Mateja 9-12.

5) 76.diena pievieno nakamo sekciju. Varbat Mateja 13-15. 25 dienas atkarto
81s nodalas kopa ar Mateja 1-5, Mateja 6-8 un Mateja 9-12. St perioda beigas
bdsi 100 dienas atkartojis Mateja 1-5, 75 dienas Mateja 6-8, 50 dienas Mateja
9-12 un 25 dienas - Mateja 13-15. ledalot péc vidusskolas principa' Mateja 1-5
ir 12.klase, Mateja 6-8 ir 11.klase, Mateja 9-12 ir 10.klase, bet Mateja 13-15 —
9.klase. Visam atkartoSanas procesam nevajadzétu aiznemt vairak par 45
minatém. VEL VIENA PIEZIME: ap $o laiku tev vajadzétu spét nocitét Mateja
1-12 bez Bibeles palidzibas, lidz ar to So nodalu atkartoSanu vari veikt, darot
citas lietas. Savukart Mateja 13-15 citéSanai tu veltisi ne vairak ka 15-20
minGtes nedalitas uzmanibas.

6) 101.diena vari absolvét Mateja 1-5 un vai nu teikt ardievas vai ievietot
pirmdienas laika loga, lai visu turpmako dzivi turpinatu to atkartot. Tu esi tik
daudz to atkartojis, ka tev vajadzétu bat spéjigam to citét pat miega. (Varbat tu
ta art dari!) Vienkarsi papildu pasreizéjam nodalam atkarto Mateja 1-5 katru
pirmdienu vai, ja tas ir par daudz, atsvaidzini to vienu reizi ménesi.

Tagad, lai aizvietotu 12.klasi, kas tikko absolvéja, pievieno nakamas desmit
mindtes. lespéjams, tas bas Mateja 16-19. Turpini atkartot Mateja 6-8 (tavu
jauno 12.klasi), Mateja 9-12 (11.klasi) un Mateja 13-15 (10.klasi). ST perioda
beigas basi 100 dienas atkartojis Mateja 6-8, 75 dienas Mateja 9-12, 50 dienas
Mateja 13-15 un 25 dienas - Mateja 16-19.

T ASV izgltibas sistéma vidusskola ir no 9. Iidz 12.klasei
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7) 126.diena absolvé Mateja 6-8 un vai nu saki ardievas, vai ievieto to otrdienas
laika loga, lai visu turpmako dzivi turpinatu to atkartot. Pievieno Mateja 20-22
un turpini. ST perioda beigas bisi 100 dienas atkartojis Mateja 9-12, 75 dienas
Mateja 13-15, 50 dienas Mateja 16-19 un 25 dienas — Mateja 20-22.

8) 151.diena absolvé Mateja 9-12 un vai nu saki ardievas, vai ievieto to
tresdienas laika loga, lai visu turpmako dzivi turpinatu to atkartot. Pievieno
Mateja 23-25 un turpini. ST perioda beigas bisi 100 dienas atkartojis Mateja 13-
15, 75 dienas Mateja 16-19, 50 dienas Mateja 20-22 un 25 dienas — Mateja 23-
25.

9) 176.diena absolvé Mateja 13-15 un vai nu saki ardievas, vai ievieto to
ceturtdienas laika loga, lai visu turpmako dzivi turpinatu to atkartot. Pievieno
Mateja 26-27 un turpini. ST perioda beigas bisi 100 dienas atkartojis Mateja 16-
19, 75 dienas Mateja 20-22, 50 dienas Mateja 23-25 un 25 dienas — Mateja 26-
27.

10) 201.diena vari absolvet Mateja 16-19 un vai nu teikt ardievas, vai ievietot
to piektdienas laika loga, lai visu turpmako dzivi turpinatu to atkartot. Tagad,
beidzot, vari savam atkartoSanas ciklam pievienot Mateja 28. Turpini atkartot,
bet nepievieno jaunus pantus. Turpini, [1dz basi pabeidzis Mateja 28 100 dienu
ciklu (ta batu 300.diena). Aptuveni 25 dienas péc Mateja 28 atkarto$anas, tev
vajadzétu spét nocitét visu Mateja evangéliju pilntba no galvas, turklat laba
tempa un ar lielisku precizitati. Sai bridt vari krist uz celiem un pienest Dievam
pateicibu par labestibu, ko Vin$ ir tev paradijis. Turpini darit savu darbu, 1dz
visiem pantiem esi pabeidzis 100 dienu ciklu.

11) Lai atsvaidzinatu atminu, parskati katru evangélija sekciju vai nu pa vienai
nedéla, vai pa vienai ménesr (atkarigs no tavam personigajam vajadzibam) vai
saki tai visai ardievas un iegaumé Jana evangéliju (vai Daniéla gramatu — kas
vien priecé tavu sirdi!)

Es ludzu, lai Dievs izaudzina paaudzi ar cilvékiem, kas uznemtos veikt So darbu,
tadéjadi paradot sevi ka Dieva apstiprinatus stradniekus, kam nav ko kaunéties un kas
pareizi maca patiesibas vardu (2.Timotejam 2:15). Misu nacijas cilveéki, kas
nomaldijusSies pasaules celos, un vajas un nenobriedusas draudzes, kas ir strauji
savairojusas, ir patiesa vajadziba péc Varda galas un cilvékiem, kas ir kvalificéti to
dot. Lai Dievs svéti tavu centibu un smago darbu!
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Pielikums 1
Vestules efezieSiem iknedélas grafiks

Nedélas

1.nedéla

2.nedéla

3.nedéla

4.

0 N OO O

11,
12,
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

nedéla

. nedéla
. nedéla
. nedéla
. nedéla

. nedéla

. nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla
nedéla

nedéla

Jaunie panti
EfezieSiem 1:1-1:6
EfezieSiem 1:7-1:12
EfezieSiem 1:13-1:18
EfezieSiem 1:19-2:1
EfezieSiem 2:2-2:7
EfezieSiem 2:8-2:13
EfezieSiem 2:14-2:19
EfezieSiem 2:20-3:3
EfezieSiem 3:4- 3:9
EfezieSiem 3:10-3:15
EfezieSiem 3:16-3:21
EfezieSiem 4:1-4:6
EfezieSiem 4:7-4:12
EfezieSiem 4:13-4:18
EfezieSiem 4:19-4:24
EfezieSiem 4:25-4:30
EfezieSiem 4:31-5:4
EfezieSiem 5:5-5:10
EfezieSiem 5:11-5:16
EfezieSiem 5:17-5:22
EfezieSiem 5:23-5:28
EfezieSiem 5:29-6:1
EfezieSiem 6:2-6:7
EfezieSiem 6:8-6:13
EfezieSiem 6:14-6:19
EfezieSiem 6:20-6:24
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Vecie panti

EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:
EfezieSiem 1:

EfezieSiem 1:

1-1:6
1-1:12
1-1:18
1-2:1
1-2:7
1-2:13
1-2:19
1-3:3
1-3:9
1-3:15
1-3:21
1-4:6
1-4:12
1-4:18
1-4:24
1-4:30
1-5:4
1-5:10
1-5:16
1-5:22
1-5:28
1-6:1
1-6:7
1-6:13
1-6:19



Pielikums 2

Iknedélas grafika paraugs

1.NEDELA
EfezieSiem 1:1-6
1.diena

2.diena

3.diena

4.diena

5.diena

6.diena

24.NEDELA
EfezieSiem 6:8-13
1.diena

2.diena

3.diena

4.diena

5.diena

6.diena

Vakardienas pants

EfezieSiem 1:1
EfezieSiem 1:2
EfezieSiem 1:3
EfezieSiem 1:4
EfezieSiem 1:5

Vakardienas pants

EfezieSiem 6:7
EfezieSiem 6:8
EfezieSiem 6:9
EfezieSiem 6:10
EfezieSiem 6:11
EfezieSiem 6:12

Vecie panti kopa

EfezieSiem 1:1

EfezieSiem 1:1-2
EfezieSiem 1:1-3
EfezieSiem 1:1-4
EfezieSiem 1:1-5

Vecie panti kopa

EfezieSiem 1:1-6:7
EfezieSiem 1:1-6:8
EfezieSiem 1:1-6:9
EfezieSiem 1:1-6:10
EfezieSiem 1:1-6:11
EfezieSiem 1:1-6:12
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Jaunais pants

EfezieSiem 1:1
EfezieSiem 1:2
EfezieSiem 1:3
EfezieSiem 1:4
EfezieSiem 1:5
EfezieSiem 1:6

Jaunais pants

EfezieSiem 6:8
EfezieSiem 6:9
EfezieSiem 6:10
EfezieSiem 6:11
EfezieSiem 6:12
EfezieSiem 6:13



Pielikums 3
Pantu skaits gramatas

Vecas Deribas Pantu skaits

gramatas

1.Mozus 1533 Augsta dziesma 117
2.Mozus 1213 Jesajas 1292
3.Mozus 859 Jeremijas 1364
4 Mozus 1288 Raudu dziesmas 154
5.Mozus 959 Ecehiela 1273
Jozuas 658 Daniéla 357
Sogu 618 Hozejas 197
Rutes 85 Joéla 73
1.Samuéla 810 Amosa 146
2.Samuéla 695 Obadjas 21
1.Kéninu 816 Jonas 48
2.Kéninu 719 Mihas 105
1.Laiku 942 Nahuma 47
2.Laiku 822 Habakuka 56
Ezras 280 Cefanjas 53
Nehemijas 406 Hagaja 38
Esteres 467 Caharijas 211
ljaba 1070 Maleahija 55
Psalmi 2461

Salamana pamacibas 915

Salamans macitajs 222

Jaunas Deribas Pantu skaits

gramatas

Mateja 1071 1. Timotejam 113
Marka 678 2.Timotejam 83
Ldkas 1151 Titam 46
Jana 879 Filemonam 25
Apustulu darbi 1007 Ebrejiem 303
RomieSiem 433 Jékaba 108
1.KorintieSiem 437 1.Pétera 105
2.KorintieSiem 257 2.Pétera 61
GalatieSiem 149 1.Jana 105
EfezieSiem 155 2.Jana 13
FilipieSiem 104 3.Jana 14
KolosieSiem 95 Judas 25
1.TesalonikieSiem 89 Jana atklasmes 404
2.TesalonikieSiem 47

21



Par autoru
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